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Nicole Razavi ist Ministerin fiir Landesentwicklung und Wohnen

e it I "1 Foto: Eaiidesregierung BW |
Der Turngau Staufen | EallE i " -

gratuliert seiner
Prasidentin
Nicole Razavi ganz
herzlich zur Ernennung
zur Ministerin flr
Landesentwicklung und
Wohnen in
Baden-Wurttemberg!

Aktuelle Informationen zum CORONA - Virus im Sport

Die Landesregierung hat am 13. Mai 2021  Allgemeine MaRnahmen zur Pandemiebekampfung ab 14. Mai 2021
eine neue Verordnung Uber infektionsschiit-

zende Mafinahmen gegen die Ausbreitung Eigenverantwortliches Einhalten der AHA-Regeln immer dann, wenn Personen

des Coronavirus (Corona-Verordnung) be- aufeinander treffen.

schlossen. Die neuen Regelungen gelten ab

14. Mai 2021. Sie legt u.a. 3-stufige Off- =)
nungsschritte fir Stadt- und Landkreise fest.

Abstand Hygiene Medizinische Corona-App RegelmaRig
halten praktizieren Maske tragen nutzen laften

Offnungsschritt 1 6
Inzidenz 5 Werktage unter 100*

*titt am Gberndchsten Tag nach der Bekanntmachung durch
die drtlichen Behérden in Kraft

Zusétzliche Offnung mit Test- und Hygienekonzept @ Schnell- und Selbsttests, die fur bestimmte Dienstleistungen und Angebote
(bedeutet tagesaktueller Coronatest, Hylglen.emaﬁ- erforderlich sind, miissen tagesaktuell sein (max. 24 Stunden alt). Die kosten-
nahmen vor Ort sowie Kontakidokumentation): freie Biirgertests in den Testzentren konnen hierflr genutzt werden.

- Kontaktarmer Freizeit- und Amateursport bis 20 Des Weiteren kdnnen zusatzlich folgende Stellen ein

personen in Sportanlagen und —statten aulen negatives Testergebnis bestatigen:

- Veranstaltungen des Spitzen— und Profisports -Arbenget.)gr NII ,
biS 100 Zuschauer*innen auﬂ)en - Anbieter*innen von Dlenstlelstungen

- Schulen fur deren Schuler*innen sowie Personal

@ Medizinische Maskenpflicht ab 6 Jahre bleibt wie bisher bestehen*

*Ausnahme: Kinder unter 6 Jahre und Perscnen, de aus gesundheitlichen
Grinden keine Maske tragen konnen {arztiche Beschenigung noteendig)

Off . 9 Zu testende Personen durfen einen fur Laien zugelassenen Schnelltest an sich
nungsschritt 2 . selbst unter Aufsicht durchflhren und bescheinigen lassen.

Inzidenz sinkt 14 Tage nach Offnungsschritt Kinder, bis einschlieBlich fiinf Jahre, die asymptomatisch sind, werden als

1 weiter* getestete Personen angesehen. Sie mussen also nicht getestet werden.

*tritt am Gbernéchsten Tag nach der Bekanntmachung durch

die Srtichen Behdrden in Kraft Alle aktuellen MaBnahmen zur Pandemiebekdmpfung in Baden-Wiirttemberg unter: Aktuelle Corona-

Verordnung des Landes Baden-Wiirttemberg: Baden-Wiirttemberg.de (baden-wuerttemberg.de)

- Kontaktarmer Freizeit- und Amateursport in _ . . 1
Sportanlagen, ~statten und studios (1 Person pro Kultusministerium bestatigt Testpflicht fiir Kinder ab sechs Jahren

20m?) innen und aufen Laut WLSB haben sich das Sozial- und das Kultusministerium Baden-Wirttemberg darauf
- Veranstaltungen des Spitzen— und Profisports geeinigt, dass alle Personen ab sechs Jahren fir die Nutzung von Sportanlagen und Sport-
bis maximal 250 Zuschauertinnen auRen innen  Statten einen Test-, Impf- oder Genesenennachweis vorlegen mssen. Hiervon erfasst sind
und aulen auch Kinder unter 14 Jahren sowie deren Trainer*innen beim Vereinssport in 20-er Gruppen.
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https://www.baden-wuerttemberg.de/de/service/aktuelle-infos-zu-corona/aktuelle-corona-verordnung-des-landes-baden-wuerttemberg/
https://www.baden-wuerttemberg.de/de/service/aktuelle-infos-zu-corona/aktuelle-corona-verordnung-des-landes-baden-wuerttemberg/

Aktuelle Angebote der Vereine zu Corona Zeiten

Aufgrund der neuen Verordnung des
Landes Baden-Wirttemberg vom
19.04.2021 ist es erlaubt Sport im Freien
und geschlossenen Raumen kontakt-
los alleine, zu zweit oder mit den An-
gehorigen des eigenen Haus-
halts auszutiben.
Dies nehmen sich einige Vereine zum
Anlass verschiedene Sportmdglich-
keiten im Rahmen des zugelassenen
anzubieten. So verwandeln sich die
Turnhallen und Sportplatze zum Famili-
enparkour, Abenteuerspielplatz und Be-
wegungslandschaft.
Weitere Informationen Uber die verschie-
denen Angebote findet ihr auf der
Homepage der jeweiligen Vereine:
Sportstatten bleiben geschossen - Tennis
und Familienparkour kann gebucht werden!
(tsg-eislingen.de)

TSV Heiningen 1892 e.V. (tsv-heiningen.de)
TS - Bewegungslandschaft - Turnerschaft
Goppingen e.V. (turnerschaft-gp.de)
FlTplus | TSV StiRen 1883 e.v. - Exklusiv-
Buchung Bewegungslandschaft
Aktuelle News - TV Altenstadt 1873 e.V.
Wangen bewegt sich! (wangen-bewegt-

sich.de)

TV Altenstadt

Vereine wie der TV Bezgenriet und TSV
SuBen  bieten zusatzlich Corona
Schnelltests in ihren vereinseigenen
Testzentren an:

Weitere Informationen zur Terminverga-
be unter:
Home | corona-schnelltest-bezgenriet

FITplus | TSV SiiRen 1883 e.v. - Corona
-Schnelltestzentrum FITplus TSV Sifken
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Allgemeine Informationen zu den Test-
maglichkeiten im Landkreis Goppingen
unter: Landkreis Goppingen - Corona-

Schnelltests (landkreis-goeppingen.de)

Ab sofort kénnen sich alle Biirgerinnen
und Burger min. einmal pro Woche tes-
ten lassen. Die Durchfiihrung eines Anti-
gen-Schnelltests kann anlasslos, d. h.
ohne Vorliegen von Corona-Symptomen
erfolgen und ist kostenlos.

7=

T -

Ve
e

i

=7

a—oma
=
——

K=

%

j A

TSG Eislingen


https://www.tsg-eislingen.de/11-news-fuer-slider-startseite/2856-schliessung-aller-sportstaetten-ab-02-november-2020
https://www.tsg-eislingen.de/11-news-fuer-slider-startseite/2856-schliessung-aller-sportstaetten-ab-02-november-2020
https://www.tsg-eislingen.de/11-news-fuer-slider-startseite/2856-schliessung-aller-sportstaetten-ab-02-november-2020
https://tsv-heiningen.de/abenteuerspielplatz/
https://www.turnerschaft-gp.de/blog/2021/05/03/ts-bewegungslandschaft/
https://www.turnerschaft-gp.de/blog/2021/05/03/ts-bewegungslandschaft/
https://www.fitplus.de/index.php/aktuelle-neuigkeiten/8-aktuelles/291-exklusivbuchung-bewegungslandschaft
https://www.fitplus.de/index.php/aktuelle-neuigkeiten/8-aktuelles/291-exklusivbuchung-bewegungslandschaft
https://tvaltenstadt.de/component/content/category/9-aktuelle-news?Itemid=101
https://www.wangen-bewegt-sich.de/
https://www.wangen-bewegt-sich.de/
https://www.corona-schnelltest-bezgenriet.de/
https://www.fitplus.de/index.php/8-aktuelles/293-corona-schnelltestzentrum-fitplus-tsv-suessen
https://www.fitplus.de/index.php/8-aktuelles/293-corona-schnelltestzentrum-fitplus-tsv-suessen
https://www.landkreis-goeppingen.de/start/_Aktuelles/corona-schnelltests.html
https://www.landkreis-goeppingen.de/start/_Aktuelles/corona-schnelltests.html

Digitaler Gauturntag am 27.03.2021

Aufgrund der aktuellen Situation der
Coronavirus-Pandemie wurde der Gauturn-
tag vollstandig digital durchgefiihrt. Ver-
sammlungsleitung und alle Teilnehmer nah-
men mittels einer MS-Teams-Videokonferenz
teil. Zu Beginn erteilte Jérg Allmendinger den
Gastredner*innen das Wort, die sich bereit
erklarten ein paar Gruworte an alle Teilneh-
menden zu richten. Landrat Edgar Wolff
sprach ein ,Kompliment fiir die erste digitale
Versammlung mit Abstimmung* aus und mach-
te deutlich, wie ,wertvoll der Turngau Staufen
gerade gestern, heute und auch morgen sei”.
Als grokter Sportfachverband im Landkreis
untersttitzt der Turngau tber 80 Mitgliedsverei-
ne in Bereichen wie Gesundheit, Bewegung,
Ehrenamt und Integration, welche enorm wich-
tig flir unsere Gesellschaft sind und ,diese
Werte miissen unterstiitzt werden.* Joérg All-
mendinger betonte, dass deshalb die

,unterstitzung der Amter im Landkreis beson-
ders wichtig* sei, damit ,Kinder und Jugendli-
che nicht nur durch Vereine zum bewegen
motiviert werden sondern vor allem auch in
den Schulen®. Auch fiir Oberblirgermeister
Frank Dehmer sind ,die Sportvereine eine der
groflen Stiitzen der Gesellschaft und diese
sind derzeit zum Nichts Tun verdammt.“ Daher
findet er es umso besser, dass der Turngau
trotzdem versucht neue Projekte anzustoRen.
Peter Hofelich, der dritte Gastredner spricht
seine Sorgen dariiber aus, dass ,manche
Mitglieder verloren gehen und das Hinzugewin-
nen von neuen dberhaupt nicht mdglich sei.
Es sei fir ihn wichtig, dass die ,Pandemie aus
unterschiedlichen Perspektiven wahrgenom-
men* wird, da die ,Wissenschaft nicht nur aus
Virologie, sondern genauso aus der Soziolo-
gie" bestehen wirde, in welcher ,organisierter
Sport eine groRe Rolle spielt.” Iris Kiimmerle

vom STB erzahlte, dass ,im Verband daran
gearbeitet wird Gehdr in der Politik zu erlan-
gen, um wieder Offnungsperspektiven und
nicht nur Verbote auszusprechen .“ AuBerdem
sollen neue Akzente durch die verénderten
Rahmenbedingungen gesetzt werden. Wobei
sich die Frage stellt ,Wie sieht das neue Nor-
mal aus und wie kann die Zukunft des Sports
mit diesen Veranderungen aussehen?” Klar ist,
dass die ,neue Normalitat anders sein wird"
und vieles das Ende der Pandemie auch (iber-
stehen wird. ,Online Meetings eignen sich als
effektivere und zeitnahe Mdglichkeit Bespre-
chungen durchzufilhren und sind besser als
seltene und langere Sitzungen.” Stephan
Schweizer Vorsitzender TG Geislingen meinte
zum Abschluss wir miissen ,gemeinsam zuver-
sichtlich bleiben und gestarkt aus der Krise
gehen und danach die Versaumnisse mit neu-
em Schwung nachholen.”

Wahlen 2021

Der Neue stellt sich vor

Im Prasidium wurden turnusméaRig Jorg
Allmendinger als Vizeprasident Geschafts-
fihrung und Verwaltung sowie Nicole Seidl
als Vizepréasidentin fur Mitarbeiter- und Ver-
bandsentwicklung einstimmig  wiederge-
wahlt. Martin Sauer kandidierte nicht mehr
fir das Amt des Vizeprasidenten Freizeit-
und Gesundheitssport, das unbesetzt blieb.

Im Hauptausschuss wurden Verena
Schmitz, Heidi Binder-Leibold, ~Sabine
Driess und Markus Wuster in ihren Amtern
turnusmanig wieder gewahlt. Neu im Amt ist
Tilman Zeeb als Turn- und Sportwart fir das
Geratturnen im mannlichen Bereich. Wir
freuen uns, dass mit Tilman Zeeb ein kom-
petenter Nachfolger flir Simone Hesse ge-
funden wurde!

Prasidium:

PR

Tilman Zeeb
Turn—und Sportwart Geratturnen mannlich

Vizeprasident Geschéftsfihrung und Verwaltung

Vizepréasidentin Verbands— und Mitarbeiterentwicklung

Hauptausschuss:

Turn- und Sportwart Geréatturnen mannlich

Turn- und Sportwartin Geréatturnen weiblich

Turn- und Sportwartin Wettkampf-Gymnastik

Turnwartin Mehrkampfe
Turnwart Volleyball

Kassenpriifer:
Kassenpriifer
Kassenpriifer
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Was uns alle verbindet ist die Verbindung zum
Turnverein,

da bringe ich nun meine sportliche Leiden-
schaft mit ein.

Das Jahr 2021 ist, wie das Vorherige, stark
durch die Corona-Krise gepréagt,

dennoch besteht die Hoffnung am Ende des
Jahres auf Normalitat.

An die Arbeit von Simone Hesse anzuknlipfen
bedeutet in grofle Fulstapfen zu treten.

Der wichtigste Punkt ist den Wettkampfsport
weiter zu pflegen.

Um dies zu erméglichen, das betone ich auch
baue ich das Gautraining weiter aus.

dadurch wird der Austausch von Turner*innen
und Trainer*innen gefordert,

was den Turngau hoffentlich in Hohen befor-
dert.

Seit meinem sechsten Lebensjahr will ich nur
turnen,

freue ich mich auf die kommenden Herausfor-
derungen.

Jorg Allmendinger
Nicole Seidl

Tilman Zeeb
Verena Schmitz
Heidi Binder-Leibold
Sabine Driess
Markus Waster

Jorg Schneider
Walter Kneller



Veranstaltungsplan 2022

Termin  Veranstaltung Ausrichter - Ausrichter / Ort
gesucht?
8. Jan. STB/BTB TurnGala - GOppingen
29. Jan. 52. Gaujugendturntag mit 12. Turnerjugend-Forum - TV Altenstadt
30. Jan. Gau-Winterwandertag - TV Wangen
Feb. Ehrung erfolgreicher Turnerinnen und Turner Ja
Febr.-Marz  Gau-Finale im Rhonradturnen Einzelwettkampfe - TV Bezgenriet
3. April Gau-Frauenfrihstiick - TG Reichenbach u. R.
18.-20. Marz  Turn-Weltcup/DTB-Pokal - Stuttgart
19. Marz Gau-Hallenmehrkampfe - TS Goppingen
26. Marz Gauturntag - TSV Kuchen
Marz/April  Gau-Finale Wettkampfgymnastik Einzelwettkdmpfe - TV Altenstadt
Marz/April Gauﬂ-Meistersc.r.\aftt.an (Kir) und Gau-Finale im ) TSV Siifien
Geratturnen mannlich
Mérz/April  Gau-Finale im Geratturnen weibl. (P-Ubungen) - TG Donzdorf
Marz/April STAUFEN-Tobe-Tage - TSV Siiken
24. April Gau-Frihjahrswandertag - TV Faurndau
21. Mai Gau-Finale Mehrkampfe - TV Deggingen
Juni/Juli Gau-Finale Wettkampfgymnastik Mannschaften - TG Geislingen
Juni Sommerfest der Alteren Ja
26. Juni Gau-Kinder- und Jugendturnfest | - TSV Kuchen
3.110. Juli Gau-Kinder- und Jugendturnfest || - TSGV Albershausen
Juli Gau-Finale im Rhonradturnen Mannschaften - DJK Goppingen
23.-24. Juli  Landeskinderturnfest Kiinzelsau
27. Juli Gau-Meisterschaften Schleuderball/SteinstolRen - TV Deggingen
Sept. Best of GKJTF - TV Deggingen
Okt. STB Bezirksfinale Geratturnen m+w P-Stufen Mann- Ja
schaft
Okt. Tuju Meets Ja
Okt. Gau-Herbstwandertag - TSV Gruibingen
Okt. Senioren-Jahresabschluss Ja
1. Nov. Staufen-Pokal der Kunstturner des TSV Siifien - Sporthalle Sifken
Nov. STAUFEN-Tobe-Tage - TSG Eislingen
Nov. Gau-Frauentreffen Ja
2. Dez. Jahresabschlusstreffen der Turngau-Mitarbeiter -

Der digital durchgefihrte ordentliche Gauturntag am 27. Marz 2021 hat den Veranstaltungsplan fir das Jahr 2022 verabschiedet
und die einzelnen Gau-Veranstaltungen zur Ausrichtung an die Vereine vergeben. Der ordentliche Gauturntag 2022 wird vom
TSV Kuchen ausgerichtet und soll am 26. Marz stattfinden. Der Gaujugendturntag mit dem Tuju-Forum am 29. Januar wurde
dem TV Altenstadt zur Ausrichtung ibertragen. Insgesamt sieht die Planung tber 20 Veranstaltungen vor, darunter insbesondere
wieder zwei Gau-Kinder- und Jugendturnfeste, von denen eines der TSGV Albershausen und eines der TSV Bad Uberkingen
ausrichten wird. Die Vergabe der "Ehrungen erfolgreicher Turnerinnen und Turner" wurde zurlick gestellt, da unklar ist, welche
qualifizierenden Wettkdmpfe 2021 Gberhaupt durchgefiihrt werden kdnnen. Offen ist insbesondere noch ein Ausrichter fiir das im
November geplante Gau-Frauentreffen.
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Vereinskonferenz vom 19.04. iiber Sportforderung in BW

7= Netzwnerk

Bei der 14. Vereinskonferenz présentierte Marcus
Lachenwitzer einige interessante Informationen
zur Sportforderung in Baden-Wirttemberg. Er
arbeitet als Referent beim Wiirttembergischen
Landessportbundes unter anderem fir Sportstét-
tenbau, Bewegungsraume & Kommunalberatung.

Sportgerateforderung:

ca. 1 Mio. € fir 450 Antrage im Jahr

Jahrliche Ausschreibung

Konzentration auf GroRgeréte:

- ab 2 000€ Einzelanschaffungswert Sportgerate
-ab 5 000€ bei Pflegegeraten

Auszahlung aus Barmitteln des laufenden Haus-
haltsjahres

Sportstattenbau:
ca. 8 Mio. € fir ca. 375 Antrége im Jahr
Fortlaufende Ausschreibung

AusschlieBliche Férderung von sportlich nutzba-
rer Raumlichkeiten

Keine Auszahlung im Jahr der Antragsstellung

Sportstattenbau — zeitlicher Ablauf

Wichtig: Kein Baubeginn ohne Bewilligung oder
Baufreigabe des WLSB

1. Antragstellung

2. Baufreigabe WLSB

3. Auftragsvergabe, Materialbestellung und
Umsetzung der Baumalnahme

4. Zuschussbewilligung

5. Abrechnung der BaumaRnahme und

Auszahlung des Zuschusses
(Zwischen 2. & 4. vergeht ein Zeitraum von ca. 2 Jahren)

Konkretes Beispiel: Bau eines Bewegungsparks
1. Antragstellung: Dezember 2020

2. Baufreigabe WLSB: Dezember 2020

3. Umsetzung der Baumalnahme: 2021
4. Zuschussbewilligung: 2022

- Auszahlung 50% 2023 und 50% 2024
Sportstattenbau und Sportgeréte:

Solidarpakt Ill: 9 Mio. € > Solidarpakt IV: 10,5 Mio. €

Sonderzahlungen zum Abbau des Antrags- und
Auszahlungsstaus im Sportstéttenbau

2022: 10 Mio. € und 2023: 10 Mio. €

—> flihren dazu, dass Wartezeit von Antragstel-
lung und Baufreigabe bis zum Bewilligungsbe-
scheid deutlich verringert werden kann
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- Jrg Allmendinger

Die nachste Turngau Vereinskonferenz
ist fiir den 21 Juni 2021 geplant.

Die Teilnahme ist kostenlos, die Anmeldung
zur Vereinskonferenz einfach per E-Mail mit
Angabe von Name, Verein und Amt im Ver-
ein an die Turngau Geschéftsstelle méglich.
Vorstandsmitglieder oder Geschaftsstellen-
mitarbeiter der Vereine, die als Benutzer auf
dem Web-Server des Turngaues registriert
sind, kénnen sich selbst einfach mit einem
Klick auf den Termineintrag im Kalender
“Veranstaltungen" anmelden.

L

Nicole Kugler %
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~
N
E

Kai Weible % Britta Mayer %

STB Osteraktion

VR-Talentiade@home

Die STB-Osteraktion ist beendet.
Vereine aus dem Turngau-Staufen ha-
ben sich an der Aktion beteiligt und an
der EnBW-Verlosung teilgenommen:
200 € TV Weilkenstein

100 € TV Ebersbach

75 € TSV Sufken

75 €TV Uhingen

75 € TSG Eislingen

75 € TV Altenstadt
Herzlichen Gliickwunsch!

Die Gewinner in der Ubersicht:
Schwabischer Turnerbund: Die Gewin-

ner (stb.de)

Oster-Aktion

Die Corona-Pandemie stellt weiterhin fiir
alle eine groRe Herausforderung dar.
Derzeit ist leider kein Trainingsbetrieb
maglich und es ist im Moment auch nicht
absehbar, wann dieser wieder flachen-
deckend maglich ist. Aber wir bleiben
zuversichtlich und machen das Beste
daraus! Deshalb mdchte der STB euch
eine kleine Wettbewerbsaufgabe stellen.
Durch den Baden-Wirttembergischen
Genossenschaftsverband (BGBV), er-
halten die teiinehmenden Kinder ein
kleines Prasent von uns (ber euch
Ubungsleiter. Dieses senden wir euch
per Post nach Einreichung des Meldebo-
gen zu. Wir laden alle 7-10-jahrigen Kin-
der herzlich ein, an der ,VR-
Talentiade@Home* teilzunehmen. Die
Kinder kénnen die Ubungen Zuhause
oder auch im Freien absolvieren. Die
Eltern oder altere Geschwister filmen
bzw. fotografieren die Ubungen und
schicken die dokumentierten Ubungen
an die jeweilige Trainerin bzw. Trainer.

STAUFEN-INFO 2

‘
Ev2 \/R-Talentiade

@Home

Oder es wird wéhrend des Onlinetrai-
ning die Online-Plattform (z.B. Zoom)
direkt genutzt um die Ubungen abzuneh-
men. Notiert die Ergebnisse aller Turne-
rinnen und Turner auf dem Meldebogen
und schickt diesen per Email an gass-
ner@stb.de.

Weitere Informationen unter:
Schwabischer Turnerbund: VR-Talentiade

(stb.de)
=1k=

STB::

SCHWABISCHER
TURNERBUND



https://www.stb.de/zu/turnsportarten/geraetturnen/vr-talentiade/
https://www.stb.de/zu/turnsportarten/geraetturnen/vr-talentiade/
https://www.stb.de/corona/corona-trainingstipps/osteraktion/die-gewinner/
https://www.stb.de/corona/corona-trainingstipps/osteraktion/die-gewinner/

Preistrager des Corona-Vereinswetthewerbs

Der Turngau Staufen beschloss Verei-
ne fiir ihr digitales und virtuelles An-
gebot wahrend des Lockdowns zu
belohnen.

Es gab einige Vereine die sich Gedan-
ken machten, wie sie ihre Mitglieder auf
eine andere Art und Weise d.h. virtuell,
bzw. digital erreichen, um Sport- und
Bewegungsangebote fir verschiedene
Altersklassen anzubieten.

Kriterien fiir den Wettbewerb waren die
Art des Angebots, die Zielgruppe, die
Methode, Beginn und Dauer der Maf-
nahmen zu benennen, um zu erfahren,
welche Ideen oder Konzepte in der Pan-
demiezeit kreiert wurden.

Zum Abschluss des Gauturntags wurden
die von einer 7-kdpfigen Jury ausge-
wahlten  Preistrager des Corona-
Vereinswettbewerbs bekannt gegeben.
17 Vereine hatten sich insgesamt an
dem Wetthewerb beteiligt, mit dem der
Turngau die besten und attraktivsten
|deen der Vereine pramiierte, mit denen
es gelang, Sport- und Bewegungsange-
bote und damit die Mitgliederbindung
wahrend der Coronavirus-Pandemie
aufrecht zu erhalten. Wegen der vielen,
guten und kreativen Ideen beschloss die
Jury, das ausgesetzte Preisgeld zweimal
zu vergeben, einmal flr Vereine mit bis
zu 500 und einmal fir Vereine mit mehr
als 500 unter "Turnen" gemeldeten Mit-
gliedern.

\ K
Ubungen von der ,Stay at home Olympiade*
und vom Kinderfasching beim TB Gingen

Die Preistrager bei den Vereinen mit bis
zu 500 Mitgliedern sind:

1. Preis 300 Euro: TV Nenningen
2. Preis 200 Euro: TV WeiRenstein
3. Preis 100 Euro: TSGV Albershausen

Die Preistrager bei den Vereinen mit
mehr als 500 Mitgliedern sind:

1. Preis 300 Euro: TV Ebersbach
2. Preis 200 Euro: TB Gingen
3. Preis 100 Euro: TV Faurndau

Alle, die sich am Wettbewerb beteiligt
haben, erhalten als Anerkennung einen
Gutschein fiir die Teilnahme an einem
Ubungsleiter-Fortbildungslehrgang  aus
dem Lehrgangs-Programm 2021 des
Turngaues Staufen.

Herzlichen Gliickwunsch an die
Preistrager.

STAUFEN-INFO 2

Der ,Pop-Up“ — Trimm-dich-Pfad fiir Kinder
vom TV Ebersbach mit verschiedenen Statio-
nen zum springen, hiipfen und balancieren...

¥ 2

Auch bei der Schnitzeljagd waren die 2er

Teams mit Karte und voller Elan unterwegs

“

Beim Bewegungsspiel ,Wohnzimmer-Safari
ist was fiir die ganze Familie dabei



Ubersicht und Ideen Corona Vereinswettbewerb

Das umfangreiche Online Training der
Vereine lief (iber verschiedene Plattfor-
men wie Zoom, MS Teams etc. und
reichte vom Kinderturnen bis zum Er-
wachsenenturnen sowie

- Frauenturnen

- Mutter-Kind-Turnen
- Kraft- und Beweglichkeitstraining
- Yoga

- Bauch-Beine-Po

- FunTone

- Functional Fitness
- Body Tuning

- Irish Dance

- Step-Aerobic

- Funktionsgymnastik
- Fitness Dance

- Zumba

- HIIT

- Tabata

- Pilates

- Beckenbodengymnastik
- Skigymnastik

- Tanztraining

- BodyArt

- Latin Dance

- Step Aerobic

Weitere kreative Ideen und Mdglichkei-
ten, die genannt wurden, um drinnen
und auch draufen aktiv zu bleiben:

Zusq_mmengestellte Workouts, Ideen
und Ubungen fir Zuhause

- Kurze Bewegungspausen

- Verschiedene Outdoor-Aktivitaten
- Kids Workout im Freien

- Purzelbaum-Challenge

- Stay at Home Olympiade

- Lautersteinlaufe

- Verschiedene Laufchallenges
- Bilderwettbewerb

- Tanzvideo

- Tanztraining

- Kinderfasching

- Prinzenwahl

- Fotoanleitungen Turnmaterial
basteln

- Abholung von Bewegungsmateri-
alien aus der Geschaftsstelle

- KiTuApp

- Bewegungskarten fiir Altere

- ,Ubungen fiir Jedermann®

- WhatsApp-Gruppen pflegen
- Sportabzeichen-Abholungstag
- Mobile Tanzschule

Wiirfelspiel vom TV Treffelhausen

1.Tag 2.Tag 3. Tag
[Springe 3 [we T
[Hampelmann. Wie viele Springe  [die Luft und fange Sie wieder auf. ~[du?
schaffst du? [ Wie oft schaffst du es bis die
Y Flasche auf den Boden failt? fa/\?
\ii/ e
A O # O .|
6. Tag 7. Tag 8. Tag
Schubkarren fahren. Such Dir einen|Jogge solange auf der Stelle in _[Such dir einen Hocker oder
Partner. Wie lange haltet ihr [Minuten, wie alt du bist. Versuche [shliches. Laufe mit deinen Armen
zusammen durch? (mit Wechsel) ~ [es ohne Pause. im Krels. Wie viele Kreise schaffst
du?
| R =)
- S
4 o |l o | o

11. Tag

12.Tag

13. Tag

Sit ups. Wie viele schaffst du?

R o

Laufe im VierfoBlergang! Wie lange|
schaffst du das?

2l -

Lehne dich an die Wand, gehe in
die Hocke und zahie langsam auf
15. Wie oft gelingt dir das?

fFk o

16. Tag

17.Tag

18. Tag

[Partnerlibung! Wie oft konnt ihr

Lege dich auf den Boden auf den

[Hopfe mit beiden Beinen

leuch
abwechseind die Hinde
[abklatschen?

i [

Fahrrad. Wie
lange haist du durch?

= O

Immer eine
Treppenstufe auf und ab. Wie oft
schaffst du das?

= o

Bewegungskalender von der Spvgg Rei-
chenbach im Téle

Aktuelle Informationen zum Stand des Turnimobils

Die Vorbereitungen zur Veréffentlichung des
Turnimobils riicken in greifbare Né&he:
Die Dachhaut wurde mit neuer Beschichtung
ausgestattet., neue Dichtgummis sowie
Dichtleisten werden im Moment montiert.
Danach wird die AuRenhaut mit unserem
neuen Layout beklebt. Jedoch ist die zukiinf-
tige Unterbringung des Turnimobils mit den
Turn- und Freizeitgeréten ein immer noch
nicht geléstes Problem: Wir suchen drin-
gendst einen (berdachten Stellplatz mit
abschlieBbarem Bereich, in dem auch die
Méglichkeit besteht, Gerate unterzustellen.
Wer eine Mdglichkeit hat bzw. jemand kennt,
der kann sich sehr gerne bei der Turngau-
Geschaftsstelle  unter  info@turngau-
staufen.de melden. Angedacht ist die Pra-
sentation des Turnimobils, sofern es die
Pandemie zulasst, am 11.07.2021 in Bad
Uberkingen. Benno Baumeister
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Schwabischer Landesjugendturntag erstmals digital

Erstmalig fand der Schwabische Ju-
gendturntag am 21.03.2021 digital
uber Microsoft Teams statt. Aufgrund
der Pandemie musste der Jugendturn-
tag von 2020, der in Prasenz geplant
war, auf 2021 verschoben werden. Die
diesjahrige Variante zeigte, dass eine
digitale Durchfiihrung - mitsamt Wahlen
und Abstimmungen - durchaus machbar
ist. Verschiedene Gremien und zahlrei-
che Delegierte aus den Turngauen so-
wie ein paar Géste haben sich vor dem
Bildschirm zusammengefunden und fiir
eine gelungene Veranstaltung gesorgt.
René Mall, der bisherige STB-
Jugendvorsitzende, begriiite zum letz-
ten Mal die Teilnehmer*innen des
Schwabischen Jugendturntages. Bereits
lange vor dem Jugendturntag machte
René, der seit 2013 Vorsitzender war
und der STB-Jugend Uber die vielen
Jahre hinweg viel Zeit widmete, deutlich,
sich ab der kommenden Amtsperiode
aus der STB-Jugend zuriickzuziehen. Er
bedankte sich herzlich bei allen fiir die
jahrelange Zusammenarbeit, die vielen
schdénen Erlebnisse und Bekanntschaf-
ten. Da René beruflich aus den Farder-
Inseln zugeschaltet war und leider nicht
weiter durch den Jugendturntag filhren
konnte, ibergab er die Sitzungsleitung
an Jasmin Buresch (ehemalige Turn-
gaujugendvertreterin.

Auch Sven Lange, Mitglied im STB Préa-
sidium, richtete motivierende Gruflworte
an die gesamten Jugendturntag und
begrifte besonders Pia Stadele, die fir
das Amt des STB-Jugendvorsitzende
kandidierte. Im Namen des Prasidiums
bedankte er sich bei René Mall und sei-
nem Team und blickt nun weiter hoff-
nungsvoll in die bevorstehende Zeit der
STB-Jugend.

Nach der erfolgreichen Testabstimmung
im Wahl-Tool Vote@Home und ein paar
formalen Abstimmungen, gab der STB-
Jugendvorstand einen Einblick in die
Highlights der vergangenen Amtszeit.
Hierbei waren besonders der KiTu-
Broadcast mit 1100 interessierten Ange-
meldeten, die Entwicklung der Outdoor-
Broschiire, die Kinder-Bewegungswelt
im Rahmen der Turn-WM mit 1000 tagli-
chen Besuchern, das LKTF 2019 in Heil-
bronn sowie der Aufbau des Turni-

Teams mit einer kleinen ehrenamtlichen
Gruppe hervorzuheben. Auch wahrend
dem Bericht von Jasmin Buresch wurde
deutlich, dass insbesondere in den letz-
ten zwei Jahren reger Austausch mit
den Turngaujugenden stattfand.

Vor dem Blick in die Zukunft, wurden
René Mall (Vorsitzender der STB-
Jugend), Jasmin Buresch (Turngau-
jugendvertreterin), Stefanie Heim
(Mitglied fur besondere Aufgaben),
Nicole Haiber und Sebastian Graf
(Fachgebiet Kinderturnen) gebiihrend
verabschiedet. Der Dank galt aber auch
allen anderen Ehrenamtlichen in der
STB-Jugend und denen, die sich weiter
auf Landesebene engagieren. So wur-
den alle Mitglieder aus dem Jugendvor-
stand und dem Fachgebiet Kinderturnen
Zuhause mit Dankes-Paketen (ber-
rascht.

Nach einer kurzen Pause stellte Alexan-
der Grunholz die zukUnftigen Vorhaben
und Meilensteine vor. Die Zeit im kom-
menden Jahr soll vor allem fiir die Einar-
beitung der neuen Vorstandsmitglieder,
zur Orientierung und (Neu-)
Strukturierung genutzt werden. Um die
Vorsitzende Pia Stadele wird ein Lei-
tungsteam gebildet, in welchem intensi-
ve Absprachen getroffen und Aufgaben
auf mehrere Schultern verteilt werden
kénnen. Zudem mochte der STB-
Jugendvorstand den Austausch mit den
Turngaujugenden und den Fachgebiets-
jugendvertretertinnen weiter intensivie-
ren, damit in Zukunft Konzepte wie das
Kinderturnfest gemeinsam weiterentwi-
ckelt werden konnen. Eines der wich-
tigsten Themen in der STB-Jugend wird
sein, die Jugendarbeit bzw. die Beteili-
gungsstrukturen weiterzuentwickeln und
zukunftsorientiert auszurichten. Auch
die Frage, wie viel Struktur eine Jugend-
organisation braucht, wird die Jugend in
Zukunft beschéftigen. In diesem Pro-
zess wird die STB-Jugend von einem
externen Berater unterstltzt. In Folge
wird beim Schwabischen Jugendturntag
2022 voraussichtlich eine groRere Ver-
anderung der Jugendordnung anstehen.
Fur dieses Mal wurden Kleinigkeiten in
der Jugendordnung und Wahl- und Ge-
schaftsordnung angepasst und von den
Delegierten verabschiedet.
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Im Anschluss wurde das neue Jugend-
vorstands-Team gewahlt. Einige enga-
gierte, junge Leute haben sich im Vor-
feld dazu entschlossen, den STB-
Jugendvorstand zu verstarken. Die ge-
samte STB-Jugend freute sich dariiber
und ganz besonders Uber die 19-jahrige
Pia Stadele, die zur neuen Jugendvor-
standsvorsitzende gewéahlt wurde und
mit viel Motivation das Amt von René
Mall Gbernimmt. Alexander Grinholz,
ehemaliges Mitglied fiir besondere Auf-
gaben im Jugendvorstand, wurde als
Turngaujugendvertreter gewahlt und |0st
Jasmin Buresch von ihrem Amt ab. Ale-
xander ist somit ein wichtiger Ansprech-
partner fiir die Turngaujugenden in der
kommenden Zeit. Der STB-
Jugendvorstand durfte zudem noch 6
weitere Mitglieder flir besondere Aufga-
ben im Jugendvorstand willkommen
heilen.

Der neue STB-Jugendvorstand:

1. Vorsitzende: Pia Stadele

e Vorstandsmitglied Elementar:
Kati Kochsiek

e  Turngaujugendvertreter: Alexande
Griinholz

e  Hauptamt Kinderturnen: Kyra Straub
e Hauptamt Jugendarbeit: Sarah Schulz

e Vorstandsmitglieder fiir besondere
Aufgaben:

— Felicia Belz

—  Kristina Miiller

—  Rebecca Maule
—  Stefanie Wanner
—  Alexander Alles
—  Marcel Kost
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Schwibischer Turntag 2021

Markus Frank als "Ubergangs-
Prasident" gewahit

Die erste digitale Mitgliederversammlung
des Schwabischen Turnerbunds ist erfolg-
reich verlaufen — Markus Frank als Prasident
zum Vertreter von Wolfgang Drexler ge-
wahlt.

Der 35. Turntag des Schwabischen Tur-
nerbunds stand unter dem Motto: ,,Der STB
nach Corona - wie sieht das "neue Nor-
mal" aus?“. Mehr als 200 Delegierte folgten
der Einladung.

Neben der inhaltlichen Diskussion und Vor-
tragen standen auf der Tagesordnung auch
Wahlen. Vorneweg die des Prasidenten. Zur
Erinnerung: der bisherige Amtsinha-
ber Wolfgang Drexler befindet sich nach
einem Schlaganfall in der Rehabilitation,
daher war aktuell eine Neuwahl nétig. Die
Delegierten sprachen dem bisherigen Vize-
prasidenten Markus Frank das Vertrauen
aus. ,Ich bedanke mich sehr fiir die groRe
Zustimmung. Ich werde die neue Aufgabe
nun mit viel Herzblut angehen. Wichtig ist
mir aber auch, dass ich so bald absehbar ist,
ob und wann Wolfgang Drexler zuriickkeh-
ren kann, ich mein Amt wieder zur Verfi-
gung stellen werde und hoffe daher auf eine
maglichst kurze Amtszeit von mir®, sagte der
53-Jahrige aus Mulfingen.

Neu als STB-Vizeprésidenten gewahlt wur-
den Sybille Hiller, Manfred Dobler und
Jiirgen Koch. Ausgeschieden sind Wolf-
gang Drexler sowie Iris Kimmerle und Karl-
heinz RoRler. (Hier geht es zum aktuellen
STB-Prasidium)

Der prominenteste Gast der ersten digitalen
Mitgliederversammlung des STB
war Winfried Kretschmann.
Der Ministerprésident des Landes Baden-
Wiirttemberg stimmte die Teilnehmer auf
das Turntags-Motto ein: ,Vieles, was nun in
der Pandemie erstmals erprobt wurde, kann
auch fiir das neue Normal nach der Pande-
mie nitzlich sein. Der Schwabische Turner-
bund, das sind vor allem die vielen Tausend
Ehrenamtlichen in den Turngauen und im
Verband, die alle mit ihrem Engagement
daflr sorgen, dass ein Sportverein mehr ist
als ein Fitnessstudio — namlich eine Ge-
meinschaft. Wo Menschen aus den unter-
schiedlichsten Berufen, mit unterschiedlichs-
ter Herkunft zusammenkommen. Wo es um
die Liebe zum Sport geht und personliche
Begegnung. Wie wichtig das ist, merken wir
gerade jetzt.*

Diesen Ball nahm Gastredner Prof. Dr.
Ansgar Thiel von der Universitat Tiibin-
gen gerne auf: ,Der Umgang mit Sport in
der Corona-Pandemie unterliegt einem In-
fektionsschutz-Paradox. Man geht davon
aus, dass Sportverbote einerseits méglicher-
weise zum Infektionsschutz beitragen, ande-
rerseits werden die zu schitzenden Men-
schen sozial isoliert, psychisch enorm belas-
tet und bauen auch physisch ab. Die Konse-
quenz heift: Infektionsschutz, der ja wichtig
ist, kann umgekehrt, wenn nicht auf korperli-
che Aktivitdt geachtet wird, zur Krankheits-
gefahrdung flihren oder zum Abbau korperli-
cher und mentaler Fitness.“ Was der Direk-
tor des Tubinger Sportinstituts vom ,neuen
Normal® erwartet, stellte er ebenso dar:
,Corona bietet auch Chancen. Es hilft, Ver-
eine zu modernisieren, beispielsweise die
Digitalisierung zu beférdern. Hybride Ange-
bote zu entwickeln, die dann wiederum an
analoge Angebote direkt vor Ort angebun-
den werden konnen. Dadurch wird man
auch unabhangiger von Sportstatten und
halt dennoch Kontakt zu den Mitgliedern.*

Michaela Rohrbein, Generalsekretarin
des Deutschen Turner-Bunds, gab danach
Einblicke in die Erkenntnisse der DTB-
Denkfabrik: ,Wir leben momentan in einer
seit dem zweiten Weltkrieg nie dagewese-
nen Zeit der Unsicherheit und des Um-
bruchs. Der DTB mdchte in der Krise Impul-
se geben, damit seine Verbandsstruktur und
somit auch unsere Basis mit 5 Millionen
Mitgliedern weiterhin stark und aktiv bleibt.
Ziel der DTB-Denkfabrik war es, im Dialog
mit den Vereinen unmittelbar praxistaugliche
Umsetzungsschritte fir die operative Arbeit
zu ermitteln. Eine Erkenntnis: Covid 19 wirkt
wie ein Brennglas. Dies erfordert an einigen
Stellen radikales Umdenken.“ Und Réhrbein
fuhrte weiter aus: ,Sport bewegt die Men-
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STB-Geschéftsfiihrer Matthias Ranke (links), Sitzungsleiterin Sybille Hiller & der neue STB-Président Markus Frank

schen, ist Gesundheitsforderung und damit
ein Teil der Losung der aktuellen Corona-
Krise. Deutschland braucht den Dreiklang
aus Athletinnen und Athleten, qualifizierter
Sportbetreuung und Sportraum flir eine ge-
sunde Gesellschaft. So ist es mdglich Ab-
wanderungstendenzen aufzuhalten, Bewe-
gungsmuffel zu aktivieren und Bevolkerung
mit qualitativ guten Bewegungsangeboten
aktiv zu halten. Denn es gilt weiterhin: Sport
istim Verein am schénsten!”

Der Turntag bildete den Auftakt fiir eine
folgende Workshop-Reihe auf der Suche
nach dem ,neuen Normal®. In folgenden
digitalen Foren werden in den kommenden
Wochen weitere Diskussionen diesbezUglich
geflihrt werden.

STB-Geschéftsfiihrer Matthias Ranke war
nach der erfolgreichen digitalen Turntags-
Premiere zufrieden: ,Ich bin froh, dass die
technische Umsetzung problemlos verlief
und es so gut von unseren Delegierten an-
genommen wurde. Wir haben uns heute
erfolgreich auf den Weg ins ,neue Normal’
gemacht. Ich bin begeistert, mit welchem
Feuereifer unsere Vereins- und Verbands-
vertreter sich den aktuellen Herausforderun-
gen stellen. Sie machen unsere Turn- und
Sportvereine zu einer der Stiitzen der Ge-
sellschaft. Umso gespannter bin ich, welche
Ergebnisse nun aus den Foren beim Sport-
kongress in Stuttgart im Herbst prasentiert
werden kénnen.*

STB:E
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35. Sportkreistag digital

Volunteers - Europameisterschaften Miinchen 2022

Auf Grund der Corona-Pandemie musste
der 35. Sportkreistag zum ersten Mal in
virtueller Form stattfinden.

Insgesamt dauerte die Veranstaltung langer
als zweieinhalb Stunden, da manche der
Teilnehmenden, die ein oder andere
Schwierigkeit mit der Technik hatten. Trotz-
dem konnten bis zum Schluss alle Wahlen
ordnungsgemal durchgefiihrt werden.

Nach den monatelangen Einschréankungen
wegen der Corona-Krise sehnen sich die
Vereine im Landkreis Goppingen nach sport-
licher Normalitat. Der Sport hat sehr unter
den Folgen der Pandemie zu leiden, was vor
allem bei der Betrachtung der Mitgliederzah-
len der Vereine sichtbar wird. Sportkreis-
Vizeprasident Jorg Allmendinger prasentier-
te die aktuellen Mitgliederstatistiken, welche
vor allem bei den jiingsten Kindern den
starksten Rickgang aufzeigen.

Der Président des Wirttembergischen Lan-
dessportbundes (WLSB) Andreas Felchle
stellte fest, dass ,ein groler Teil eines gan-
zen (Sport)-Kinderjahrgangs verloren gegan-
gen“ sei und dass man ,versuchen misse
mit neuen Ideen alte Mitglieder zuriickzuge-
winnen.” Leider musste die diesjahrige
Sportgala coronabedingt ausfallen, was
Prasident Hilger sehr bedauerte. Die Sieger
haben ein Gliickwunschschreiben bekom-
men, berichtete er. Sportkreisrat Hans Saut-
ter (Turnerschaft Goppingen), gab sein Amt
altersbedingt ab. Er war insgesamt 20 Jahre
im Sportkreis tatig und bleibt weiterhin als
Technischer Leiter des Goppinger Stadtver-
bands Sport.

7<) Sportkreis

imWLSB

Vom 11. Bis 21. August 2022 finden in
Miinchen die Europameisterschaften in
den Sportarten von insgesamt neun
Sportfachverbédnden statt: Turnen, Beach-
volleyball, Kanu-Rennsport, Klettern, Leicht-
athletik, Radsport, Rudern, Tischtennis und
Triathlon.

Die Wettbewerbe finden wie schon bei den
Olympischen Spielen 1972 in der Olympia-
halle statt. Europas beste Turnerinnen und
Turner springen und schwingen in zwolf
akrobatischen Entscheidungen um Gold,
Silber und Bronze - finf bei den Frauen und
sieben bei den Mé&nnern.

Neben den Profis diirfen auch die Stars von
morgen ihr Kdnnen zeigen. Die kontinenta-
len Titelkdmpfe der Juniorinnen und Junio-
ren gastieren parallel zur EM der Elite-
Turnerinnen und -Turner ebenfalls in der
Olympiahalle.

Die European Championship Management
Sarl als Veranstalter sucht Volunteers, die in
der Organisation der Veranstaltung mitarbei-
ten in 16 Einsatzbereichen. Die Registrie-
rung als Volunteer ist bis 31. August 2021
moglich: Register > European Champions-
hips Munich 2022 Beim Turnen treten rund
600 Turnerinnen und Turner in den Wett-
kampfgruppen Junior und Senior bei
den Team-Europameisterschaften gegenei-
nander an. Neben der Ermittlung des besten
Teams wird auch um den Sieg an den jewei-
ligen Geraten gekampft. Als Volunteer
hast Du die Trainings-, Aufwarm- und Wett-
kampfhalle im Blick, unterstlitzt beim Auf-
und Abbau der Gerate, bist Ansprechperson
bei jeglichen Fragen oder ibernimmst unter-
schiedlichste organisatorische und administ-
rative Aufgaben.

Aufgaben:
e  Sicherstellung reibungsloser Ablaufe

o  Auf-, Ab- oder Umbau der Gerate

e  Betreuung der Athletinnen und
Athleten und Stakeholder

e  Koordinierung der Abldufe in

den Hallen
e  Unterstiitzung der Kampfrichter*innen

e Ansprechperson bei Fragen
Anforderungsprofil:

e Zuverlassigkeit

e Kenntnisse in der Sportart von Vorteil

e Verantwortungsbewusstes Handeln

e  Kommunikationsstarke
Einsatzort:
e Olympiahalle

Moglicher Einsatzzeitraum:
04. - 21. August 2022
Mindesteinsatztage: 4

Ausbildungsmaglichkeiten beim STB

Auch wahrend der Pandemie bemiiht sich der STB die Trainer- und UL-Ausbildungen durchzufiihren. Dies bedeutet in erster Linie den Ausbil-
dungsstart in einer Online-Variante anzubieten. Zum einen werden die Ausbildungsinhalte live iber Microsoft Teams-Besprechungen vermit-
telt, zum anderen Uber die E-Learning Plattform Moodle.
Alle 1. Ausbildungsstufen werden bei ausreichenden Anmeldezahlen auf jeden Fall online durchgefiihrt, wenn zum jeweiligen Zeitpunkt keine
Prasenzlehrgange stattfinden kdnnen. Je nach Fachgebiet werden auch weitere Aushildungsstufen online durchgefiihrt, sofern dies sinnvoll

und umsetzbar ist.

Hier eine direkte Auflistung aller 1. Ausbildungsstufen in diesem Jahr als Start in die Ausbildung zum/r Trainer/in oder Ubungsleiter/in:

Bezeichnung Eventdatum | Ort (online, falls kein Prasenzunterricht erlaubt ist)
1. Ausbildungsstufe Gerétturnen 19.06.2021 Regio-Zentrum Albstadt

1. Ausbildungsstufe Fitness/Gesundheit 27.06.2021 SpOrt Stuttgart

1. Ausbildungsstufe Geréatturnen 25.09.2021 Regio-Zentrum Besigheim

1. Ausbildungsstufe Kinderturnen 25.09.2021 Regio-Zentrum Ulm

1. Ausbildungsstufe Gymnastik/Rhythmus/Tanz 02.10.2021 Regio-Zentrum Ulm

1. Ausbildungsstufe Fitness/Gesundheit 30.10.2021 SpOrt Stuttgart

1. Ausbildungsstufe Geréatturnen 30.10.2021 Regio-Zentrum Ravensburg

Weitere Infos und Termine weiterer Ausbildungsstufen gibt es hier im Gymnet
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»Kindheit kann nicht verschoben werden*

Die Deutsche Kinderturn-Stiftung
appelliert im Sportausschuss des
Bundestages an die Politik, den
Nachwuchs schnellstmadglich wieder
in Bewegung zu bringen.

Die Deutsche Kinderturn-Stiftung fordert
von der Bundespolitik einen Nachhilfe-
Pakt fir Sport und Bewegung. ,Wir ms-
sen gemeinsam nach Wegen suchen,
Kindern umgehend wieder qualifizierte
Bewegungsangebote zur Verfigung zu
stellen®, sagte die Stiftungs-Vorsitzende
Kerstin Holze am Mittwoch (14.04.2021)
vor dem Sportausschuss des Bundesta-
ges. ,Kindheit findet jetzt statt und kann
nicht verschoben werden.

Grundlage der Sitzung und &ffentlichen
Anhorung in Berlin war der vierte Kinder-
und Jugendsportbericht. Nach diesem
bewegte sich die Mehrheit der Kinder
und Jugendlichen schon vor Beginn der
Coronavirus-Krise im Alltag zu wenig
und erreichte die WHO-Empfehlung von
60 Minuten moderater bis intensiver
Bewegung pro Tag nicht. Die Einschran-
kungen durch die Pandemie haben die
Situation noch verschlimmert. Erste Stu-
dienergebnisse des Karlsruher Instituts
fir Technologie zeigen, dass im 2. Lock-
down nur noch 16 Prozent das WHO-
Ziel erreichten. 28 Prozent der Befragten
gaben an, dass sich ihr Kérpergewicht
seit dem Frihjahr 2020 erhéht habe.

JWir leben seit zwolf Monaten in einem
permanenten Ausnahmezustand®, sagte
Holze. Neben dem Alltag mit ihren
Freunden seien es vor allem die qualifi-
zierten Bewegungsangebote in Schulen
und Kindertagesstatten sowie das Ver-
einsleben, die den Kindern fehlten.
,Ebenso wie fiir das Erlernen von
Fremdsprachen gibt es auch fir das
Erwerben von motorischen Fahigkeiten
ein goldenes Zeitalter*, sagte die Fach-
arztin fur Kinder- und Jugendheilkunde
und fordert: ,Wir brauchen jetzt eine Art
,Nachhilfe-Pakt* fiir Sport und Bewe-
gung, um diese im vergangenen Jahr
verpassten motorischen Entwicklungen
aufzuholen.

Unter Bericksichtigung der vorgegebe-
nen Hygienemalnahmen und begleitet
von unbdrokratischen und kostenlosen

Testangeboten seien Sport und Bewe-
gung auch wahrend der Pandemie mdg-
lich. ,Offnen wir unsere AuRensportanla-
gen und schicken das Kinderturnen ins
Freie*, schlug Holze vor. Die Vereine
konnten mit den schon bestehenden
festen Kita-Gruppen zusammen turnen.
Auch Sportunterricht solle drauflen statt-
finden. In den Sporthallen kénnte man
Familien wetterunabhéngig Bewegungs-
zeiten anbieten.

Unsere Kinder haben ein Recht auf eine
bewegte Kindheit*, betonte Holze. Diese
gebe es nicht zum Nulltarif. Finanzielle
Ressourcen miissten zur Verfligung
gestellt werden. Der Aufwand lohne sich
auch langfristig: ,Bewegte Kinder zeigen
auch im Erwachsenenalter ein deutlich
gesteigertes Bewegungsverhalten mit all
seinen bekannten positiven Aspekten.*

Uber die Deutsche Kinderturn-
Stiftung

,Perspektiven Schaffer und ,Mdglich-
keiten Macher* sind die Leitmotive der
Deutschen Kinderturn-Stiftung. Ihre Auf-
gabe ist es, jedem Kind die Mdglichkeit
auf ausreichend Bewegung zu bieten.
Bewegung ist ein zentrales Element der
menschlichen Entwicklung und als eines
der Grundbedurfnisse unserer Kinder
unerlasslich fiir ihre gesamte Person-
lichkeitsentwicklung. Kinderturnen mit
seinen sechs Botschaften Bewegen,
Uben, Spielen, Mitmachen, Erleben und
Kdnnen bietet vielseitige Bewegungser-
fahrungen firr eine ganzheitliche gesun-
de korperliche und geistige Entwicklung
von Kindern. Es steht fiir qualitativ hoch-
wertige Bewegungsangebote zur motori-
schen Grundlagenausbildung.

Auf der Basis von Féhigkeits- und Fer-
tigkeitsvermittlung legt das Kinderturnen
den Grundstein flir die Austbung aller
Sportarten und fordert die Motivation fiir
ein lebenslanges Sporttreiben. Daher
gilt das Kinderturnen als die Kinderstube
des Sports!

Deutsche

Die Deutsche Kinderturn-Stiftung gene-
riert Mittel zur Forderung und Verbrei-
tung von Bewegungsangeboten im Kin-
derturnen in Deutschland. Ein besonde-
res Anliegen ist es, allen Kindern, egal
welcher Herkunft, welcher Religion, ob
mit oder ohne Behinderung, die Teilnah-
me am Kinderturnen zu ermaéglichen. So
werden bundesweite Projekte bzw. Mo-
dellprojekte mit bundesweiter Strahlkraft
unterstiitzt, um maoglichst viele Zugange
zur Bewegungsforderung zu schaffen.

Initiatoren zur Griindung der Deutschen
Kinderturn-Stiftung sind der Deutsche
Turner-Bund und die Deutsche Turnerju-
gend. Der Deutsche Turner-Bund ist als
Verband fiir Turnen und Gymnastik mit
circa 5 Millionen Mitgliedern, rund
18.000 Vereinen, 22 Landesturnverban-
den und 227 regionalen Gliederungen
der zweitgrote Spitzensportverband im
deutschen Sport. Seine eigenstandige
Jugendorganisation, die Deutsche Tur-
nerjugend, ist mit Gber 1,8 Millionen Mit-
gliedern der groRte Kinder- und Jugend-
verband Deutschlands. Die Deutsche
Kinderturn-Stiftung nahm 2007 ihre Ar-
beit auf.

Weitere Informationen:

Informationen zur Deutschen Kinderturn-
Stiftung unter www kinderturnstiftung.de
Offizielle Stellungnahme der Deutschen
Kinderturn-Stiftung im Sportausschuss
des Bundestages.

Kerstin Holze—Vorsitzende

Quelle: Deutsche Kinderturn-Stiftung: Deutsche
Kinderturn-Stiftung (kinderturnstiftung.de)
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http://www.kinderturnstiftung.de/
https://www.dtb.de/fileadmin/user_upload/dtb.de/DTB/19_5_336a_DKS_Stellungnahme_Anh%C3%B6rung_4Kinder-uJugendsportbericht.pdf
https://www.dtb.de/fileadmin/user_upload/dtb.de/DTB/19_5_336a_DKS_Stellungnahme_Anh%C3%B6rung_4Kinder-uJugendsportbericht.pdf
https://www.kinderturnstiftung.de/
https://www.kinderturnstiftung.de/

Termine

Lehrgange

Veranstaltungen

Veranstaltung

Gau-Finale Mehrkampfe
abgesagt
21.06. Online-Vereinskonferenz

Juli

19.07. Online-Vereinskonferenz

R Turngau
R
3R Staufen 2

VEREINSKONFERENZ

Das ,STAUFEN-INFO digital* soll
hauptsachlich (ber die nachsten
Veranstaltungen, Turnfeste, Wett-
kampfe und Lehrgange sowie na-
tlrlich in der aktuellen Situation tber
Veranderungen der Rahmenbedin-
gungen durch Gesetze und Verord-
nungen zeitnah informieren.

Es wird als PDF-Datei zum Down-
load auf dem Web-Server des Turn-
gaues Staufen bereit gestellt und
Abonnenten werden per E-Mai infor-
miert, wenn eine neue Ausgabe be-
reit steht.

Offnungszeiten der Geschaftsstelle:
Dienstags: 16.00 bis 18.00 Uhr

Donnerstags: 10.00 bis 12.00 Uhr

o
,4: . Internet:

*#%: www.Turngau-Staufen.de

n Aktuelle Informationen bei Facebook:
www.facebook.com/TurngauStaufen

‘@l https://www.instagram.com/
turngaustaufen/

12

Tag Veranstaltung

Juni

19.06. Fitnessgymnastik mit Alltags-
materialien und dem Stuhl

Juli

03.07. Es geht auch ohne Turnhalle
im Eltern-Kind- und Kleinkind-
turnen

17.07. Kinderturnen auBerhalb der
Sporthalle (ab Grundschulalter)

24.07.  (Online-) Zertifizierung

Der Bewegungspass —

ein Programm zur Motorik-
férderung

Der Turngau Staufen Gbernimmt die
gesamten Kosten fiir die Teilnahme
am Lehrgang fur die Zertifizierung
,Der Bewegungspass*

Turngau
Staufen =
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Gau-Kinder- und Jugendturnfeste
2021 abgesagt

Das Turngauprasidium hat in seiner
Sitzung am 20.04.2021 nach Abstim-
mung mit dem Jugendausschuss und
mit dem Ausrichter TSV Bad Uberkin-
gen entschieden, das Gau-Kinder- und
Jugendturnfest am 11.07.2021 abzusa-
gen. Um eine solche Grofveranstaltung
durchfiihren zu kénnen, hatte bereits im
April mit den Planungen begonnen wer-
den missen. Da die Corona-Falle zu
dieser kontinuierlich gestiegen sind und
durch die Mutationen das Infektionsge-
schehen zunehmend difuser wird, wird
nicht damit gerechnet, dass eine Veran-
staltung in dieser GroRe im Juli durch-
gefiihrt werden kann.

Je nachdem wie sich die Pandemie wei-
terentwickelt und wenn eine kleine Ver-
anstaltung im Juli im Freien moglich
ware, kbnnte eine kleine lokale Veran-
staltung stattfinden. Ob und wie dies
maglich ist, werden Ausrichter und Or-
ganisationsteam kurzfristig entscheiden
und darGber informieren.

Flr das Turnfest in Bezirk 1 gab es bis-
her keinen Termin mangels Ausrichter.
Durch die fehlenden Turnfeste kann
auch kein Best of Turnfeste in Deggin-
gen durchgefihrt werden. Ob eine alter-
native Veranstaltung im September
stattfinden kann, muss mit dem TV Deg-
gingen noch abgestimmt werden. Auch
hierzu wird es dann, gegebenenfalls
auch kurzfristig, Informationen geben.
Der Jugendausschuss und Turni bedau-
ern die erneute Absage der Turnfeste
sehr und hoffen auf ein Comeback der
Turnfeste in 2022!

Redaktionsteam: Vanessa Rothful,
Gudrun Benz, Angelika Allmendinger,
Jorg Allmendinger

E-Mail-Kontakt:
Staufen-Info@Turngau-Staufen.de



