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Einladung zum 28. Gau-Frauenfrühstück in Bezgenriet 

 

Liebe Turnerinnen, 

 

zusammen mit dem TV Bezgenriet laden wir euch am 

 

Sonntag, 1. März 2020, um 9:00 Uhr 

zum  

28. Gau-Frauenfrühstück 

in die Struthalle beim TV Bezgenriet 

(Waldstr. 22, 73035 Göppingen-Bezgenriet) 

ein.  

Wir wollen nicht nur eine möglichst lange Lebensstrecke vor uns haben, 

sondern sie soll auch schön sein. Älter werden soll nicht heißen, 

langsam zu sterben, sondern aktiv und gesund zu leben. 

Wie entscheidest Du Dich? Gesund leben oder langsam sterben? 

 

„Fit für mehr Lebensfreude“ so heißt unser diesjähriger Vortrag von Sabine Spies, AOK 

Koordinatorin Gesundheitsförderung in Lebenswelten. 

 

Wir freuen uns auf euer zahlreiches Erscheinen. Bringt vor allem einen großen Hunger und 

gute Laune mit! Unkostenbeitrag: 12,00 € 

 

Liebe Grüße  

Das Orga-Team  
Gudrun Benz, Bettina Härer, Elke Kammerbauer und Beate Sauer 
 
P.S. Wir bitten Euch, die beigefügte Anmeldung pünktlich bis zum 21. Februar 2020 an 
die Turngau Geschäftsstelle zurückzusenden. 
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